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C'EST DANS LAIR

« Manger la brume s, ou encore goditer la subtilité de I'apre, du ripeux, de
Pamer... Trois petits livres pleins de sagesse pour vivre aprés Fukushima.

Inodores, impalpables, incolores,
comme la radicactivité: difficile
de mesurer les conséquences de
la catastrophe de Fukushima dans
la vie quotidienne. Quelques jours
aprés le 11 mars 201, l'écrivain
Hiromi Kawakami le rappelait
dans Télérama: «La demi-vie

des substances radioactives

qui émanent des appareils

de la centrale est de huit jours
pour l'ode 131, trente ans pour

le césium 137, vingt-quatre mille
annéas pour le plutonium 239,
quant & l'uranium 235, elle séldve
& sept cents millions dannées. »
Trois patits livres viennant
chucheter leur sagesse a l'oreille
de ceux qui veulent bien en

tirer une legon, au jour le jour.
Pour la délicate Ryoko Sekiguchi,
traductrice au Japon d'auteurs
frangais comme Emmanuel
Carrére, cela passe par les papilles.
Etre capable de golter |a subtilité
de I'dpre, du rapeus, de l'amer,

rend plus apte a discerner la
beauté du monde, aussi effondré
soit-il, insinue-t-alle dans son
opuscule décapant LAstringent.
Avec Manger fantdme, autre livret
précieus, elle incite & ouvrir la
bouche aux nuages, aux fumées,
aux paroles, et érige en loi
intérisura una expression
nipponne, « manger la brumes,
qui signifie « mener une vie
d'ermite». La lecture de Louange
des mousses, de Véronigue
Brindeau, facilitera cette pratique
méeditative, Merveille que cette
réverie sur la végétation moussuea
qui envahit les pierres, les routes,
les racines: « 5itdt qua l'on tourne
vers elles son attention, le regard
salguises... — Marine Landrot

kid [Astringent, de Ryoko Sekiguchs, éd.
Argol, 84 p.. 12.50€ B Manger fantdme,
de Ryoko Seloguch, éd. Argol, 52 p.,
12,50€ il Lovange des mousses, de
Véronique Brindeau, éd. Philippe[Ficquier)
g4 p., 15€.
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