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LIVRES par Catherine Pauchet

Poésie
daldis

Les Japonais raffolent des haï-
kus, ces petits poèmes, simples à
première vue mais complexes
dans leur composition. Deux
livres initient à cette poésie.
J'écris des haïkus s'adresse aux
enfants et décrit les trois règles
fondamentales : un haïku se ré-
fère à une saison, il compte dix-
sept syllabes et comporte une «
cassure ». Des exercices et des
jeux sont proposés dans cet
album joliment illustré et à la
couverture en peau de pêche.
L'esprit du haïku destiné aux dé-
butants adultes insiste sur le rôle
de la nature et du symbole dans
le choix des mots. « Dans le vieil
étang une grenouille qui plonge
o le bruit de l'eau ! » écrivait le
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poète Bashô au XVJJe siècle. A
vous maintenant...
« J'écris des haïkus », Véro-
nique Brindeau et Sandrine
Thommen, 92 p., 17 €. « L'es-
prit du haïku », Terada Torahi-
ko, 80 p., 11£0 €. Éditions Pic-
quier.


