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L’art de la consolation 
par KOIKE Ryûnosuke 
Traduit du japonais par Myriam DARTOIS-AKO 
Éditions Philippe Picquier, 2017, 131 pages, 14,50 € 

Rédigé en 2011 après le séisme et tsunami qui ont ravagé la région de 
Tôhoku, cet ouvrage donne des clés pour se reconstruire et se 
réconcilier avec le désir de vivre. Par un moine bouddhiste zen et écrit 
avec beaucoup de bienveillance. 
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