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L’Ode au chou sauté
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Dans une petite boutique de

Tokyo, trois femmes préparent

des plats à emporter. Les clients

qui passent le pas de leur porte

les aperçoivent sans réellement

les considérer. Ainsi va la vie

pour ces personnes âgées qui, aux

yeux de la société, ne sont plus

vraiment des femmes. Pourtant,

elles débordent d’une sympathie

conviviale et, quand on prend la

peine de les observer à leurs four

neaux, il se dégage de leurs gestes

une harmonie qui va au-delà de la

maîtrise. La cuisine devient un lieu

intime et résilient, permettant de

faire la paix avec ce qui fut et ce

qui est. Un roman féministe trai

tant d’une thématique qui valo

rise le partage et la générosité. La

peinture de sentiments universels.
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